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CURS PRECONFERINȚĂ
“DIMENSIUNI CLINICO-TERAPEUTICE ÎN ABORDAREA 

URGENȚELOR PSIHIATRICE”
04/OCT/2017

 09:00-12:00  Spitalul Clinic de Urgență “Profesor Doctor Nicolae Oblu”/     
                       Spitalul Clinic Județean de Urgență  “Sfântul Spiridon”/  
                       Spitalul Clinic de Boli Infecțioase “Sfânta Parascheva”
SECȚIUNEA 1  Evaluare și intervenție în agitația psiho-motorie
                      Șef Lucrări Dr. Șerban Turliuc/Dr. Cozmin Mihai/Dr. Diana  
                      Cârdei și Dr. Andrei Cârdei
SECȚIUNEA 2  Abordarea pluridisciplinară în delirium tremens
                      Dr. Nicoleta Niță/ Dr. Radu Andrei/ Dr. Dania Radu și  Dr.  
                      Ilinca Untu
SECȚIUNEA 3  Abordarea clinico-terapeutica a agitației psiho-motorii în 
                          demență
                      Șef Lucrări Dr. Alexandra Boloș / Șef Lucrări Dr.Andreea                
                      Szalontay/ Șef Lucrări Dr. Romeo Dobrin
SECȚIUNEA 4  Riscuri legislative – despre “Legea Sănătății Mintale”
                      Dr. Petronela Nechita/Prof. Univ. Dr. Roxana Chiriță/Dr. 
                      Raluca Ioana Prepeliță și Dr. Ana Caterina Cristofor

PROGRAM ȘTIINȚIFIC 
05/OCT/2017

Amfiteatrul I.P. SOCOLA
09:00-10:00  Raport de gardă extins – “112 SOCOLA”
Spațiul de Conferințe a Hampton by Hilton
16:00          Deschidere secretariat
17:30-19:30   Ceremonie de deschidere a  Simpozionul Național de  Psihi-
atrie  cu participare internațională ,,112 Socola!“Psyche înseamnă Viată
                            • Mesaje de bun venit
                            • Urgențele în psihiatrie – o problemă de actualitate - 
                               Prof. Univ. Dr. Roxana Chiriță
                            • Momente în camera de gardă, ,,112 Socola!“
19:30           Cocktail

06/OCT/2017
Sala I - Spațiul de Conferințe a Hampton by Hilton
08:00-10:15    ȘEDINȚĂ ÎN PLEN
                        Moderatori: Prof. Univ. Dr. Roxana Chiriță
                                              Șef Lucrări Dr. Romeo Dobrin
                                              Dr. Ilinca Untu
08:00-09:00    Sesiune de comunicări științifice:
                       • Managementul medicamentos al schizofreniei paranoide în 
                           clinica II acuți  - I.P. Socola
                       Dr. Ioana Roșu, Dr. Genoveva Șlincu, Dr. Gabriela Chele, 
                       Dr. Raluca Prepeliță, Dr. Andreea Nester, Dr. Andreea 
                       Giurgi, Dr. Petronela Nechita, Dr. Șerban Turliuc
                        • Factori care determină adresarea în regim de urgență a  
                           pacienților cu afecțiuni psihiatrice cronice
                       Dr. Cătălin Adam, Dr. Dan George Lupu   
                       • Urgențe somatice la pacientul diagnosticat cu demență –   
                           forma severă, asistat în secția de îngrijiri paliative
                       Dr. Adreea Cristina Bejenariu, Dr. Alina Mihoc, Dr. 
                       Gabriela Versanu, Dr. Camelia Răchieru, Șef Lucr. Dr. 
                       Romeo Petru Dobrin
                       • Consumul de cannabis în România. Campania națională de 
                           prevenire a consumului de cannabis #POTALTFEL
                       Șef birou CRPECA Iași, Inspector Poliție Marius Mihai  
                       Manea, Comisar Șef de Poliție Sorin Perianu, As.Social.  
                       Mihaela Miron
09:00-09:45    Conferință: Comunicarea ca mijloc terapeutic în intervenția 
                           în criză
                       Conf. Univ. Dr. Laura Pricop
                       Prof. Univ. Dr. Roxana Chiriță
09:45-10:15    Conferință: Quetiapina în tulburările afective și schizofrenie,                      
                           flexibilitate adaptabilă!
                       Dr. Cristian Marinescu
                       Șef Lucrări Dr. Șerban Turliuc
10:15-10:30   Pauză de cafea



10:30-13:00  ȘEDINȚĂ ÎN PLEN
                      Moderatori: Prof. Univ. Dr. Mirela Manea
                                            Prof. Univ. Dr. Vasile Chiriță
                                            Prof. Univ. Dr. Cristinel Ștefănescu
10:30-11:00  Conferință: Cum întrerupem cercul vicios din schizofrenie?  
                         De la control simptomatic la îmbunătățirea și protejarea 
                         funcționalității și calității vieții
                      Dr. Cristian Marinescu
                      Dr. Nicoleta Niță
11:00-12:00  Conferință: Benzodiazepinele: între beneficii și riscuri, 
                         prieteni sau dușmani
                      Prof. Univ. Dr. Mirela Manea
12:00-13:00  Conferință: Importanța tratamentului continuu în evoluția  
                         pacientului cu schizofrenie recent diagnosticat
                      Dr. Nicoleta Cartas
                         O nouă opțiune terapeutică în asigurarea tratamentului 
                         continuu a pacientului cu schizofrenie
                      Dr. Nicoleta Niță
13:00-14:00  Pauză
14:00-16:15  ȘEDINȚĂ ÎN PLEN
                      Moderatori: Șef Lucrări Dr. Andreea Szalontay
                                            Șef Lucrări Dr. Alexandra Boloș
                                            Conf. Dr. Petru Ifteni
14:00-15:00  Conferință: Îmbunătățirea rezultatelor terapeutice pe termen 
                         lung pentru pacienții cu schizofrenie
                      Dr. Constantin Negruț
15:00-15:45  Conferință: Managementul agitației psiho-motorii și 
                         agresivității la pacienții cu demență
                      Conf. Univ. Dr. Petru Ifteni
15:45-16:15  Conferință: Situații clinice și alegeri terapeutice în tulburarea  
                          depresivă majoră  
                      Prof. Univ. Dr. Vasile Chiriță
16:15-16:30  Pauză 

16:30-17:30    Workshop: Abordarea urgențelor psihiatrice în perspectivă 
                           transfrontalieră
                        Moderatori: Prof. Univ. Dr. Anatol Nacu
                                              Conf. Dr. Ion Coșciug  
                                              Conf. Dr. Valentin Oprea
                                              Director Victor Furtună
                                              Dr. Lilia Ignatiuc 
                                              Dr. Raluca Ioana Prepeliță
                                              Dr. Tudor Ciuhodaru
17:30-19:00    Workshop: “For Metodologic” al regiunii de N-E a țării 
                           Urgențele în psihiatrie  - date epidemiologice, actualizare 
                           proceduri operaționale în camera de gardă, propuneri în 
                           domeniul legislativ
                       Moderatori: Prof. Univ. Dr. Roxana Chiriță
                                             Ec. Ica Vărăreanu
Sala II – Spațiul de Conferințe a Hampton by Hilton
08:30-10:15     Secțiune psihologi
                            Sesiune de comunicări științifice
                        Moderatori: Psih. Ada Moruzzi
                                              Psih. Cristina Nedelcu
                                              Psih. Cristian Grigore
                           • Întâlnirea pacientului la finalul vieții: implicații asupra 
                            personalului de îngrijire
                        Psih. Ruxandra Filipescu, Psih. Cristina Stărica
                           • Limite vs. abundență
                       Psih. Irina Mitrea, Psih. Andrei Miron
                           • Abordarea tulburării afective bipolare din perspectivă 
                            psihologică și filosofică
                        Psih. Viorica Pretula
                           • PSI–TAD – un program transdiagnostic de intervenție în  
                           tulburările anxios-depresive
                        Psih. Mihaela Onisia Ungureanu, Psih. Cristina Elena 
                        Nedelcu
                           • Efectul etichetării psihiatrice asupra pacientului
                        Psih. Maria Băcică, Șef Lucrări Dr. Romeo Dobrin
10:15-10:30   Pauză



                      • Urgența în sevrajul la opiacee
                      As. Mihaela Stanciu, As. Amalia Iurașcu
                         • Particularități de îngrijire ale pacientului cu demență     
                      As. Otilia Obadă 
                         • Atacul de panică   
                      As. Angela Florea, As. Angela Nechifor 
                         • Agitația psihomotorie a pacientului cu schizofrenie 
                         paranoidă 
                      As. Florina Faur, As. Alina Chelaru, As. Maria-Cristina 
                      Ciobanu, As. Alina Ragazan
                         • Îngrijirile autonome ale asistenței medicale pentru pacientul 
                         vârstnic
                      As. Marinela Faifer, As. Amalia Iurașcu

07/OCT/2017
Sala I  - Spațiul de Conferințe a Hampton by Hilton
08:00-10:00  Comunicări științifice
                      Moderatori: Prof. Univ. Dr. Vasile Chiriță
                                            Dr. Dania Radu
                                            Dr. Ilinca Untu
                          • Debut atipic al unui sindrom demențial cu elemente 
                          disociative –  provocare diagnostică
                      Dr. Ilinca Untu, Dr. Gheorghe Nedelciuc
                          • Evaluarea și intervenția în criză la pacienții cu risc suicidar
                      Dr. Radu Gavril, Dr. Roxana Beșchea Chiriac, Dr. Maria 
                      Nicoară, Dr. Gabriela Ștefureac, Prof. Dr. Cristinel Ștefănescu
                          • Schizofrenia hipertoxică – principii de diagnostic și 
                         tratament
                      Conf. Dr. Inga Deliv, Dr. Victor Golban, Dr. Raisa Golban, 
                      Dr. Gheorghe Nedelciuc
                          • Tratamentul agitației la pacienții cu demență
                      Conf. Univ. Dr. Petre Ifteni
                          • Terapii psihologice vs. terapii farmacologice în tulburarea 
                          de panică
                      Șef Lucr. Dr. Andreea Szalontay, Dr. Drăguța Nicolae, Dr. 
                      Andreea Axon, Dr. Doina Vîrlan, Dr. Adela Bârzu, Dr. 
                      Loredana Catrinescu, Dr. Mihaela Bogdănescu 

10:30-13:00   Secțiune psihologi
                          Workshop: Asistarea psihologică a pacientului în stadii 
                          avansate de boală
                      Psih. Cristina Stărică
                      Psih. Ruxandra Filipescu
13:00-14:00   Pauză
14:00-16:00   Workshop: Abordarea informațională în psihopatologie
                       Dr. Gabriel Crumpei
                       Lector Dr. Alina Gvriluț
                       Prof. Univ. Dr. Maricel Agop
16:00-18:00   Secțiune psihologi
                          Workshop: Intervenții neuro-lingvistice în tulburarea 
                          obsesiv-compulsivă
                       Psih. Cristian Grigore
Sala III  - Amfiteatrul I.P. SOCOLA
09:00-10:45   Secțiunea asistenți medicali
                          Comunicări științifice:
                      Moderatori: As. Amalia Iurașcu
                                            As. Alina Andronic
                                            As. Laura Grigoraș
                          • Suicidul în relație cu depresia la adolescenți
                       As. Maria Tătaru, As. Ștefania Băncescu, As.Laura Grigoraș
                          • Riscul suicidar în tulburarea depresivă majoră
                       As. Lili Filoti, As. Ana-Maria Anton
                          • Sevrajul etanolic – urgență medico-psihiatrică
                       As. Alina Andronic,  As. Alina Anisiei, As. Adina Pintilie
                          • Ergoterapia – valențe terapeutice
                       As. Renati Aghiorghiesei Renati, As. Lorena Mihaela Bolea,  
                       As. Amalia Iurașcu
10:45-11:00   Pauză
11:00-13:00   Secțiunea asistenți medicali
                          Comunicări științifice:
                      Moderatori: As. Amalia Iurașcu
                                            As. Alina Andronic
                                            As. Laura Grigoraș



10:00-10:15   Pauză
10:15-13:00   Comunicări științifice
                       Moderatori: Prof. Univ. Dr. Vasile Chiriță
                                             Dr. Dania Radu
                                             Dr. Ilinca Untu
                          • Tulburări psihotice induse de consumul canabinoizilor
                       Conf. Dr. Inga Deliv, Conf. Dr. Ion Coșciug, Dr. Ovidiu    
                       Alexinschi
                           • Particularități clinice și psihice la pacienții cu sevraj 
                          alcoolic și sindrom convulsiv
                       Dr. Stanislav Grosu, Dr. Ghenadie Cărăușu, Prof. Dr. 
                       Mircea Revenco, Conf. Dr. Inga Deliv
                          • O privire epidemiologică asupra comportamentului 
                          suicidar în perioada antenatală
                       Dr. Cosmin Ungureanu, Dr. Anca Bradu, Prof. Univ. Dr. 
                       Roxana Chiriță
                          • Abordarea clinico-terapeutică a agitației psiho-motorii în  
                          spectrul psihotic
                       Dr. Dania Andreea Radu, Dr. Nicoleta Niță, Dr. Monica 
                       Bejan, Dr. Bogdan Mucenica, Dr. Virgil Simionescu, Dr.  
                       Dorina Donciu
                           • Suicid și parasuicid în tulburările de personalitate din 
                          clusterul B
                       Dr. Ilinca Untu, Dr. Diana Cârdei, Dr. Ovidiu Alexinschi, 
                       Dr. Andrei Cârdei, Dr. Gheorghe Nedelciuc
                           • Riscul de demență la pacienții cu dializă peritoneală 
                          comparativ cu cel asociat hemodializei
                       Dr. Sarina Dănuț, Dr. Magda Gurău, Dr. Alina Mihoc, Șef 
                       Lucr.Dr. Romeo Dobrin
                          • Agitația psihomototrie în tulburările psihice de natură               
                          organică
                       Dr. Ana Caterina Cristofor, Dr. Elena Popescu
13:00- 13:30   Concluzii 

Taxă de participare

Medici specialiști 350 RON
Medici rezidenți 70 RON
Psihologi 80 RON
Asistenți medicali 80 RON

Fundația DESTIGMA, BRD IAȘI, CF 14583729
IBAN RO61BRDE240SV11219702400

Date si persoane de contact

www.zilelesocolei.ro
e-mail : office@zilelesocolei.ro
roxana.chirita@zilelesocolei.ro
ilinca.untu@zilelesocolei.ro
elena.popescu@zilelesocolei.ro
Telefon fix : 0232/236200 (Adriana Suciu)
                     0721333732 (Ilinca Untu)
                     0747220325 (Elena Popescu)




